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Vaatimuksia lattiapinnoitteelle
oppilaitoskohteissa

Lattiapinta on rakenneosa, jota kdytetddn
eniten. Perinteisesti lattiapinnoite valitaan
teknisten vaatimusten pohjalta. Kouluissa ja
paivakodeissa on kuitenkin useita vaatimuk-
sia, joita esimerkiksi teollisuuden lattiapin-
noitteilta ei vaadita. Siksi ndissd kohteissa on
hyva miettid pinnoitevalintaa eri tavalla kuin
teollisuuskohteissa.

Vaatimukset vaihtelevat luonnollisesti tilo-
jen kdytén mukaan. Betonilattian voi kasitella
jajattda betonilattiaksi kovimman kulutuksen
tiloissa, mutta muissa tiloissa on vaatimuksia,
joihin perusbetonilattia ei valttdmatta ole paras
ratkaisu.

Turvallisuus

Turvallisuus on tarked, ehka tarkein, vaatimus
ja korostuu vield enemman péivakodeissa ja
alaluokkien tiloissa.

« Lattiapinta ei saa olla liukas kuivana eika
kosteana

« Pinnan tulee olla tasainen, ei kompastumis-
vaaraa, saumoja mahdollisimman vdhan

« Pinnan tulee olla riittdvan pehmea ja jous-
tava vaimentamaan kaatumisvaurioita

« Materiaalin tulee olla Mi1-hyvéksytty

Arkkitehtoniset betonilattiat erityyppisilla kasittelyilla tai tuot-

teilla ovat yleisia oppilaitosten kovan kulutuksen alueilla (ks.

artikkeli Betoni 1-23-lehdessa). Tallaisia tiloja ovat mm. aulatilat

sekd kahviot ja ruokalat. My6s raskaamman kulutuksen koulu-

luokat, kuten teknisen tyon tilat, on usein jatetty betonipinnalle

erilaisin pintakasittelyin.

Tassa artikkelissa kerrotaan pinnoitusvaihtoehdoista tiloihin,

joissa betonipinta ei valttdmatta ole paras ratkaisu. Samalla

kasitellaan my6s urheilutilojen ratkaisuja, joita voi varsinaisten

urheiluhallien liséksi olla myds oppilaitoskohteissa.

Hygienia

Lattiapinnan tulee olla helposti puhdistet-
tava ja sellainen, ettei se kerda likaa ja polya.
Pesuaineiden ja-menetelmien osalta pinnoite-
toimittajalta tulee pyytda hyvéat ohjeet loppu-
kéayttadjalle — huomioiden myos tilan kaytté ja
sen aiheuttama likaantuminen eli mit4 tilassa
tehd&én ja millaisia materiaaleja sielld késitel-
ldan. Puhtaanapito on paivittdistd, mika aset-
taa omat vaatimuksensa seka pinnoitteille ettd
puhtaanapidolle.

Kestdvyys

Lattiapinnalla tulee olla hyva kulutuksenkesta-
vyys. Tilassa liikkuu paivittdin paljon ihmisig,
lilkkkuminen voi tapahtua marissa vaatteissa
ja ulkokengét jaloissa, tiloissa siirrellddn pul-
petteja ja tuoleja — kaikki ndma vaikuttavat
pinnan kestdvyyteen ja tulee huomioida seka
puhtaanapidossa ettd huolloissa. Kestavyyteen
liittyy my6s pinnoitusmenetelman kyky kestaa
alustan liikkeitd ja mahdollista halkeilua. Tar-
kedd on, ettd mahdolliset huoltokorjaukset on
helppo ja nopea toteuttaa hairitsematta tilojen
normaalia kayttoa (tai tehdd lomien aikana).

Mukavuus ja akustiikka
Pinnoitteen ddnenvaimennusominaisuudet
ovat tarkedt, sillda melutaso oppilaitoksissa on

1 Urheilulattia, Conipur HG, pistejoustava poly-
uretaanijarjestelma. Kérjen koulu, Seindjoki.
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muutoinkin yleensd melko korkea ja rauhalli-
nen oppimisymparist® parantaa myos oppimis-
tuloksia. Erityisesti tama koskee askelddnien
vaimennusta — kova kopina kovilta pinnoilta
héiritsee hiljaisemmassa tilassa olevia.

Koululuokissa ja erityisesti paivakodeissa
pinnoitteen on hyvé olla ldmmin ja miellyttava
jalan alla, mika lisdd mukavuutta olla tilassa
pitkid aikoja.

Mika olisi oikea materiaali
lattiapinnoituksiin

Oppilaitoskohteissa kdytetddn arkkitehtonis-
ten betonilattioiden lisdksi pinnoitettuja beto-
nilattioita raaka-aineenaan yleisimmin epoksi
tai polyuretaani (PU). Alla on hieman vertailua
em. raaka-aineista ja niiden sopivista kaytto-
kohteista. On kuitenkin huomattava, ettd on
tuotekohtaisia eroja my0s raaka-ainetyyppien
sisdlld - joten kannattaa aina varmistaa tuo-
tetoimittajalta tuotteen sopivuus ko. tilaan.

« Mekaanisissa ominaisuuksissa merkitta-
vin ero tulee materiaalin joustavuudessa
ja elastisuudessa. PU on elastinen, silloit-
taa hyvin pientd halkeilua ja kestaa iskuja.
Epoksi taas on kova ja jaykka, eikd sieda
alustan halkeilua samalla tavalla.

« Kayttomukavuuden ja turvallisuuden
osalta keskeinen mittari on Shore-kovuus,

30

jolla kuvataan materiaalin pintajaykkyytta
ja elastisuutta. Mukavuuslattioissa kayte-
tdan tyypillisesti Shore A-asteikkoa, joka
soveltuu joustaville materiaaleille parem-
min kuin kovemmille materiaaleille tarkoi-
tettu Shore D-asteikko. Shore A8o-luokan
PU:lla saavutetaan hyva tasapaino kulutus-
kestdvyyden ja kdvelymukavuuden valilla.
Se on riittavan kimmoisa danenvaimennuk-
sen kannalta, mutta samalla hyva kesta-
méain koulujen ja pdivikotien runsasta
kayttéd, puhtaanapitoa ja kalusteiden
siirtelyd. Liian kova pinta rasittaa jalkoja
ja selkdd enemman kun taas liian pehmea
painuu ja kuluu epatasaisesti ja voi hanka-
loittaa kalusteiden siirtelya. A8o-tasoinen
PU onkin useimmissa koulu- ja paivakoti-
tiloissa paras valinta. PU on myés epoksia
turvallisempi kaatumistilanteissa, mika pai-
vakotikohteissa on ykkostarkeysluokkaa.
Sisdilman kannalta molemmista pinnoi-
tetyypeista loytyy kattavasti hyvia, Mi-hy-
vaksyttyja ratkaisuja

Hygienia ja puhtaanapito on molemmilla
tuotetyypeilld helppoa hoitaa — kunhan
muistetaan oikeat menetelmat
Elinkaarikustannusten vertailu riippuu
tilan kadytosta. Epoksi on alkuinvestointina
edullisempi, mutta tilan rasitusten ollessa
suuri mahdollisten halkeilujen ja murtu-
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mien korjaaminen lisda sen elinkaarikus-
tannuksia. Kokonaiskustannuksissa PU on
yleensd perusteltu ratkaisu.

Yhteenvetona vertailussa voisi todeta, ettd
epoksi on hyva valinta teknisiin tiloihin, kone-
huoneisiin ja varastoihin. PU taas luokkatiloi-
hin, kdytaville, monitoimitiloihin ja paivékotien
tiloihin.

Vaatimuksia liikunta- ja

urheilutilojen lattiapinnoitteelle

Liikunta- ja urheilutiloissa tulee lisd& vaati-
muksia edellisiin verrattuna. Standardi SES-EN
14904 ja sithen pohjautuva RT-kortti 84-10958
antavat hyvid ohjeita lattiapinnan suunnitte-
luun. Tahén listaukseen on koottu tarkeimpia
asioita.

« Lattiapinnan kitka on merkittava asia tur-
vallisuuden kannalta. Pieni kitka aiheuttaa
liukastumisvaaran ja suuri kitka taas tuo
riskin lihas-ja nivelvaurioille nopealiikkei-
sisséd lajeissa. Kitkan on oltava vakio koko
alueella ja siind on my&s huomioitava esi-
merkiksi eri lajien vaatimat rajateippaukset.

« Oikea iskunvaimennuskyky suojaa liikku-
jia kaatumistapauksissa ja sddstdd myos
nivelvaurioilta. Tahan liittyy myos pin-
noitteen pystysuuntainen muodonmuutos.

2 2026

Patrik Rastenberger



Master Chemicals Oy

Lattiapinnoitukset oppilaitoksiin ja urheilutiloihin

2 Paivakoti Korento Helsingin Maunulassa. Lattian
kuvio "Satujen palatsit", suunnittelijana taiteilija Tatu
Tuominen, 2020. Lattian pinnoitteena Viasol Elastic
polyuretaanijarjestelma.

3-4 Kytopuiston koulu Vantaalla. Lattian pinnoit-
teena Conifloor LPC polyuretaanijarjestelma luokka-
huoneessa ja Conifloor LPC+LI kéytavilld. Pinnoite
on elastinen ja matalapadstdinen polyuretaani-pin-
noitusjarjestelmé nestemaiselld mattokerroksella.

Jarjestelma on askeldantd vaimentava.

5 Kaérjen koulu Seingjoella. Lattian pinnoitteena
Conifloor LPC polyuretaanijarjestelma.
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6 Mustasaaren sivistyskampus, Conifloor LPC+LI
akustoiva (16 dB) polyuretaanijarjestelma.
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7 Mustasaaren sivistyskampus, Conifloor LPC+LI
akustoiva (16 dB) polyuretaanijarjestelma.
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8 Viharauman koulu Porissa. Lattian pinnoitteena
Viasol Elastic polyuretaanijarjestelma.
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Taulukko 1

(RT-kortti 84-10958) Joustavuustyyppien sopivuus eri urheilulajeihin

Huom! taulukossa oppilaitoksien liikuntahallit voidaan tulkita harrastetasolle, ellei niissa pidetd suurempia kilpailuja

1 soveltuu
2 mahdollinen (lapsille suurempi vaimennus)
3 mahdollinen, mutta suurempi vaimennus olisi parempi
4 mahdollinen, muttei suositeltava
5 eisovellu
Liitto- tai
Urheilulaji Pistejoustava yhdistelm&joustava Aluejoustava
2 (harrastetaso)
saliband 3 1 .

Y 1 (kilpailutaso)
lento-, kési- ja kori- ja 3 (harrastetaso) 1 2 (harrastetaso)
sulkapallo 5 (kilpailutaso) 1 (kilpailutaso)
tanssi ja kilpavoimistelu
(aerobic, telinevoimistelu, 5 5 1
rytminen voimistelu
harrastevoimistelu 3 1 2
miekkailu 1 1 1
kamppailulajit 4 1 1

Pinnan tulee joustaa, mutta se ei saa olla
liian joustava, ettei liilkkkuminen muodostu
epdvakaaksi ja vaikuta myos esimerkiksi
pallon kayttdytymiseen. Iskunvaimen-
nuskyvyn osalta tulee valita, millainen
vaimennuskyky vaaditaan. Vaaditaanko
pistemdistd vai alueellista joustavuutta
(néistd mychemmin t&ssa artikkelissa).

Eri urheilulajien osalta pinnoitteen valin-
nassa on huomioitava mm. pallon pys-
tykimpoavuus, lattian iskunkestavyys,
kulutuksenkestavyys ja painumakestavyys.
Muita yleisia teknisid vaatimuksia ovat
pyérakuorman kestdvyys, kosteusvaih-
telujen kestavyys, tasaisuus sekd pinnan
kiiltoaste —lattia ei saa olla liian kiiltava.

Erityisryhmien asettamia vaatimuksia
ovat mm. polyttdmyys ja vedottomuus lat-
tiapinnassa, koska lattialla likkutaan paljon
istuen. Lisdksi tulee huomioida erilaisten
apuvalinen kaytto, kuten pyoratuolit, kepit
ja rollaattorit.

Joustavuusvaatimukset vaikuttavat merkit-
tavasti pinnoitusmateriaalin valintaan. Alue-
joustavassa urheilulattiassa suuri rasitus koh-
distuu laajalle alueelle. Tallainen lattiatyyppi
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sopii paremmin kohteisiin, joissa kdyttdjien
massa ja liike-energia ovat suuria. Oppilai-
tosten lattioissa ndin suuria vaatimuksia ei
yleensd ole. Pistejoustavassa urheilulattiassa
pienetkin pistekuormat aiheuttavat painumia.
Téallaisessa lattiassa on yleensa yksi joustin-
kerros, jonka paille tulevat pintakerrokset ja
se soveltuu hyvin lapsi- ja perheliikuntaan.
Liittojoustavassa urheilulattiassa pistejousta-
vaan lattiaan on lisdtty yksi jaykkyyttd lisdava
kerros. Lattia joustaa silloin laajemmalta
alueelta ja soveltuu hyvin seka aikuisten ettd
lasten liikuntaan. Yhdistelmédjoustava urhei-
lulattia on aluejoustava lattia, johon on lisatty
pistejoustava pintakerros. Talléin jaykempi
aluslevy ottaa vastaan suuremmat kuormat
ja pistejoustava pintakerros auttaa pienem-
milla kuormilla.

Taulukossa 1 on esitetty eri joustavuus-
tyypin suosituksia eri urheilulajeille kayt-
tden polyuretaanipinnoitetta, joka on paras
raaka-aine naihin lattiatyyppeihin.

Miti pinnoitevalinnassa tulee huomioida

Yhteenvetona voidaan todeta jo alussa mai-
nittu — lattiapinta on seka oppilaitos- etta
urheilurakentamisessa kulutetuin rakenneosa.

Pinnoitetyypin ja materiaalin valinnassa vali-
tettavan usein merkittdvin valintakriteeri on
euro. On kuitenkin muistettava, ettd naita
kohteita rakennetaan pitkaksi ajaksi ja ylei-
semminkin lattiarakenteen korjaaminen on
aina vaativa tehtava. Lisaksi korjausaika poik-
keuksetta rajoittaa korjattavan tilan kayttoa
sen oikeaan kayttotarkoitukseen.

On my6s huomattava, ettd erityisesti urhei-
lurakentamisessa lattiapinnoitteen valinta on
paitsi lattian kestavyyden, niin myos kayttajien
terveyden ja turvallisuuden kannalta avain-
asemassa. Ei ole mitdan syyta valita tuotetta
tai menetelmd3, joka aiheuttaa terveys- tai
loukkaantumisriskid kayttajille. «
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